
Ein großer Mensch ist der, 
der sein Kinderherz 
nicht verloren hat.

(Meng-Tse)

Du wirst durch die Begegnung mit der Natur
sensibilisiert, das Schöpferische und Kreative,
das in dir wohnt, wird angesprochen und
freigelegt.
Du bekommst Basiswissen vermittelt, dass in 
der Natur zum (Über-) Leben befähigt und dich  
gleichzeitig mit deiner eigenen Natur anfreundet. 

Dieses Basiswissen über das Leben beruht auf
Vertrauen, Beobachtung und Kommunikation. 
Es sensibilisiert deine Sinne und vermehrt die
Lebensfreude. Das setzt auch leise Töne voraus,
wie Reinhorchen in die Stille und zur Ruhe
kommen, um so die Aufmerksamkeit und die
Wahrnehmung zu schärfen.

Es bringt dich auf einen Weg, deine körper-
lichen, geistigen und emotionalen Fähigkeiten 
zu erfahren und zu entwickeln, um dich so in eine
Balance mit dir selbst und der Welt zu bringen.

Durch Matrix Harmonics erfährst du, spielerisch,
leicht und voller Freude, die Verbindung zu allen
Lebewesen und Mutter Erde.

Wenn dich die folgenden Texte ansprechen, bist
du in diesem Seminar genau richtig:

Neue Erfahrungen machen
Mit anderen Kindern Abenteuer erleben
Spielerisch mit der Natur Kontakt aufnehmen
Unter einen sternenübersäten Himmel
einschlafen
mit Bäumen, Steinen, Tieren und Wolken-
gesichtern reden
die 4 Elementen - Erde-Wasser-Feuer-Luft
hautnah kennenlernen
Verbundenheit mit der Schöpfung erfahren
Geschichten am Lagerfeuer erzählen
Abends im warmen Tipi ums Feuer sitzen
Eine Schutzhütte ohne Werkzeug bauen
Den Wald bei Nacht kennenlernen
Traumfänger und andere Dinge basteln
Die Spuren von Bodentieren aufnehmen
Die Natur und den Wald mit allen Sinnen
kennenlernen
Grundlagen zum Überleben in der Natur
Pflanzen- und Tierkenntnisse erwerben 
Orientierung im Gelände
Verständnis von ökologischen Zusammen-
hängen, Gemeinschaft und Gemeinwesen
Wissen über Bäume 
Spielen in und mit der Natur
Die Räucherkräuter der Indianer kennenlernen
Die Trommel schlagen
Deine Wahrnehmung stärken
Trinkgefäße ohne Werkzeug herstellen
Trinkwasser natürlich gewinnen
Ein paar Tage ohne Eltern auskommen
Eine Kinderschwitzhütte erleben
Singen, lachen, glücklichsein

Möglicher Ablauf:

Mittwoch, 02.06.2010

Ankunft bis 18.00 Uhr
Zeltaufbau, Einrichtung des Camps
Gemeinsames Abendessen
Vorstellung der Naturkinder
Phantasiereise - Ziele und Wünsche
Tagesausklang am Lagerfeuer

Donnerstag, 03.06.2010

Einstimmung auf den Tag
Matrix Harmonics - Spielerische Freude
voll Leichtigkeit und Frohsinn
Survival Grundlagen in Theorie u. Praxis
- wintertaugliche Schutzhütte
- Feuer ohne Streichhölzer
- kostenlose Nahrung in der Wildnis
- natürliche Wassergewinnung
Die Natur bei Nacht
Tagesausklang am Lagerfeuer

Freitag, 04.06.2010

Einstimmung auf den Tag  
Grundlagen Korbflechten oder 
Töpfern in der Natur
Kinderschwitzhütte

Samstag, 05.06.2010

Einstimmung auf den Tag
Basteln mit Naturmaterialien
Im Kreis mit den Eltern
Abschied nehmen ca. 14.00 Uhr



Seminarbegleiter:

Hubert Röll
Forstamtmann
- Zusammenarbeit mit Schulen
- Waldführungen mit Erwachsenen und Kindern

Joachim Steigerwald
-Bewegungstraining mit Kindern und Erwachsenen

Volkmar Steigerwald
Verschiedene Ausbildungen wie: 
- Gesundheitsberater
- Sportheilpraktiker
- „Überleben in der Wildnis”
- Lebens- und Erfolgsberater
- Matrix Harmonics, Dr. F. Kinslow / Dr. R. Bartlett

Isabelle und Maria Steigerwald
unsere „Sternenköchinnen“

Jimmy
ausgebildeter Wach- und Spielhund

Termin: 02.06.-05.06.10 - Zeltplatz Schimborn

Preise:
Seminargebühr: 107 Euro
bei Anmeldung bis 16.05.2010:    99 Euro
Inklusive Voll-Verpflegung und 
Übernachtung im eigenen Zelt  
  

Anmeldung:
Volkmar Steigerwald, Amselweg 18, 63776 Mömbris
Tel.: 06029 8359 - Fax: 06021 373889991
Mail: naturkinder@gi-steigerwald.de
Internet: www.gi-steigerwald.de

Anreise zum Zeltplatz Schimborn:

   Natur-Kinder

      von 8 - 13 Jahren

     02.06. - 05.06.2010

 


